Irish Stew

Description : 4 — Wall Beginner - Linedance

Music : Irish Stew by Sham Rock

Choreoqgrapher : Lois Lightfoot

Side Switches / Clap Twice / Heel Switches /Clap T wice
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rechte Ful3spitze nach rechts auf den Boden tipp
rechten Ful3 neben linken Ful} setzen

linke FuRRspitze nach links auf den Boden tippen
linken Ful3 neben rechten Ful setzen

rechte Ful3spitze nach rechts auf den Boden tipp
klatschen

klatschen

rechte Ferse vorn auf den Boden tippen

rechten Ful neben linken Ful’ setzen

linke Ferse nach vorn den Boden tippen

linken Ful3 neben rechten Ful setzen

rechte Ferse vorn auf den Boden tippen
klatschen

klatschen

Shuffle / Rock Step / Coaster Step / ¥» Turn L
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rechten Fuld vor setzen

linken FuRR neben rechten Ful} setzen

rechten Ful vor setzen

linken Ful3 vor setzen, rechten FulR etwas heben
Gewicht zurtick auf rechten Ful}

linken Ful3 zuriick setzen

rechten FulR neben linken Ful? setzen

linken Ful3 vor setzen

rechten Fuld vor setzen

% Drehung links auf den Ballen, Gewicht am Ende

Cross Rock / Chasse R / Cross Rock / Chasse L
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rechten Ful3 vor den linken Ful3 setzen, linken Fu
Gewicht zuriick auf linken Fuf3

rechten Ful3 nach rechts setzen

linken FuR3 an rechten Ful} heranziehen

rechten Ful3 nach rechts setzen

linken Ful vor den rechten Fuld setzen, rechten F
Gewicht zurtick auf rechten Ful’

linken FuB3 nach links setzen

rechten Ful3 an linken Ful3 heranziehen

linken FuB3 nach links setzen

en
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auf links

3 etwas heben

ulR etwas heben

Toe Touches / Sailor Step / Toe Touches / Sailer St ep with ¥ Turn L
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rechte Ful3spitze vorn auftippen
rechte Ful3spitze rechts auftippen

27 rechten Ful hinter dem linken Fufld kreuzen

& linken Ful nach links setzen, rechten F  ul} etwas heben
28 Gewicht zurlick auf rechten FuR3

29 linke FuBspitze vorn auftippen

30 linke Fulspitze links auftippen
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linken Ful3 hinter dem rechten Ful’ kreuzen, dabei

Y Drehung links

rechten FulR nach rechts setzen, linken FuRR etwas heben

Gewicht zurlick auf linken Fuf3



